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 Los médicos queremos y debemos estar
COMPROMETIDOS con el resto de agentes del
Sistema Nacional de Salud para
1. Hacer un uso EFICIENTE de los recursos

2. Participar en el DISENO, DESARROLLO y GESTION
del Sistema Sanitario

3. COLABORAR en el desarrollo de las politicas
sanitarias que elabore la Administracion
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e El presente MANIFIESTO recoge este
COMPROMISO con los ciudadanos y
gobernantes

 Plantea propuestas y acciones CONCRETAS
para llevar a cabo la TRANSFORMACION tan
necesaria de nuestro Sistema Nacional de

Salud
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1 pPrevenir mejor
que curar

2 Poner al paciente en el
centro del sistema

Pa Cie ntes 3 Adecuar la asistencia a las

necesidades de la poblacién

P rofe S | ona | es 4 promover las iniciativas locales.
Evitar la uniformidad, impuesta desde
arriba
5 Basar la politica de personal en el S I Ste I I | a 7 Invertir en TIC con la visién de sistema

desarrollo de las competencias
profesionales, e incentivar las
buenas practicas

N a C i O n a I 8 Mejorar la calidad, medir, evaluar

por resultados y hacer publica la

informacion
12 Incentivar la participacion de los d e S a I u d

profesionales en la gestion de los

servicios 9 Gobernar al Sistema Nacional de

Salud, para que cumpla sus
objetivos

10 Financiar adecuadamente al
Sistema Nacional de Salud

6 Vincular el Sistema Nacional de Salud a la
generacion de conocimiento, a la innovacion y al
desarrollo productivo

11 Aumentar la eficiencia de los
servicios, despolitizando su gestion




PROPUESTAS

1. Prevenir mejor que curar

— Debe impulsarse una estrategia nacional de salud publica
que establezca los objetivos y metas en educacion y
promocion de la salud, y prevencion de las enfermedades

2. Poner al paciente en el centro del sistema

— Requiere una transformacion muy importante del modelo
asistencial, tanto en su gobernanza como en la gestion

— El derecho a elegir debe acompanarse de una informacion
sobre resultados y otros indicadores relevantes

3. Adecuar la asistencia a las necesidades de la poblacion

— El modelo asistencial del SNS gestiona mal a los pacientes
con enfermedades cronicas y especialmente a aquellos con
enfermedades cronicas complejas. Se deben crear redes
asistenciales para cada bloque de procesos que garanticen la
atencion del paciente en el lugar mas apropiado en cada
momento
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PROPUESTAS

4. Promover las iniciativas locales. Evitar la uniformidad, impuesta
desde arriba
— Incentivar el desarrollo de soluciones locales. Las administraciones
deben asumir las funciones de control y evaluacion de resultados, y
descentralizar la gestion
5. Basar la politica de personal en el desarrollo de las competencias
profesionales, e incentivar las buenas practicas

—  Fomentar la autonomia y responsabilidad de los profesionales

—  Politica de recursos humanos basada en el desarrollo de competencias
profesionales

—  Los incentivos deben formar parte de la nueva politica de recursos
humanos basada en las competencias
6. Vincular el Sistema Nacional de Salud a la generacion de
conocimiento, a la innovacion y al desarrollo productivo
—  La Investigacion, desarrollo e innovacion y la prestacion de servicios de

salud a ciudadanos europeos pueden contribuir notablemente a
diversificar el modelo productivo espanol

—  Configurar la agencia nacional de evaluacion en tecnologias sanitarias:
independiente y vinculante, y contar con la estrecha colaboracion de las
sociedades cientifico-médicas
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PROPUESTAS

7. Invertir en TIC con la vision de sistema

—  Las TIC son imprescindibles para desarrollar un sistema sanitario
integrado, en cuyo centro esté situado el paciente

—  Es preciso afrontar una inversion masiva, orientada, eficiente en sus
retornos como un gran reto del conjunto del SNS
8. Mejorar la calidad, medir, evaluar por resultados y hacer
publica la informacion

—  Mejorar la calidad, medir, evaluar por resultados y hacer publica la
informacion son retos del SNS que requieren de la cooperacion entre
sociedades cientificas y administraciones sanitarias publicas

9. Gobernar al Sistema Nacional de Salud, para que cumpla sus
objetivos

—  Para lograr un sistema equitativo es preciso garantizar la cohesion
del SNS

—  Una tarjeta sanitaria individual bdasica y comun para todo el SNS; una
Historia Compartida para el SNS; y desarrollar una responsabilidad
ejecutiva del Consejo Interterritorial del SNS
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PROPUESTAS

10. Financiar adecuadamente al Sistema Nacional de Salud

—  Las aspiraciones de una sanidad de calidad para todos los espanoles
no es compatible si el gasto sanitario publico se situa por debajo del
6,5% del PIB

11. Aumentar la eficiencia de los servicios, despolitizando su
gestion
—  El uso eficiente de los recursos que se destinan al SNS es una

obligacion ética, debiendo rendir cuentas de que se emplea con rigor,
austeridad y eficiencia social

—  Se deben configurar los hospitales con organos de gobierno que
garanticen la transparencia y la rendicion de cuentas ante la
sociedad y profesionalizar la gestion

12. Incentivar la participacion de los profesionales en la gestidn
de los servicios
—  Se debe impulsar la gestion clinica, transfiriendo capacidad y
responsabilidad de la toma de decisiones de gestion a los

profesionales, para mejorar la relacion entre la calidad y el coste
de los servicios
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